
Nelly --  Roussel
Espace

Octobre 2026  - Janvier 2027

Programme semestriel



En partenariat avec :



L’espace Nelly-Roussel propose  
des activités et des sorties pour 
tous. Découvrez le programme 
et rendez-vous à l’Espace famille
ou à Nelly-Roussel pour vous 
inscrire.

 Jeudi 1   octobre 

Atelier multimédia débutant  
10h à 12h
Cours semestriel jusqu’à fin janvier
1 cours par semaine 
Inscription auprès du  
conseiller numérique  
et à l’Espace famille  

Parcours tablette/smartphone 
13h30 à 14h30 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel  

Bureautique et numérique 
14h30 à 16h 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel  

 Lundi 5 octobre   

Atelier échanges et savoirs   
Venez partager un moment de  
plaisir créatif. Les ateliers sont  
proposés en fonction de vos envies. 
Ils permettent de partager, découvrir 
et d’expérimenter. Ils s’organisent 
autour d’échanges de savoirs et  
pratiques. Chacun(e) apporte ses 
idées, ses compétences et contribue  
à l’animation de l’atelier.  
13h45 à 15h45  
Public adulte uniquement  
Sur inscription à Nelly-Roussel  

Parcours géocaching  
numérique 1/2 
Parcours proposé  
par Kocoya ThinkLab en 2 séances 
14h à 16h - salle de spectacle 
Public seniors 
Inscription pour les 2 séances  
auprès du conseiller numérique  
à Nelly-Roussel  

 Mardi 6 octobre 

Bureautique et numérique 
14h30 à 16h 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel 

 Jeudi 8 octobre  

Bureautique et numérique 
14h30 à 16h 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel 

 Samedi 10 octobre   

Sortie au musée du quai Branly 
12h30 à 17h    
Adultes - Enfants dès 6 ans  
Départ en car de Nelly-Roussel   
Sur inscription à Nelly-Roussel  

 Lundi 12 octobre   

Lundi des tout-petits :  
atelier peinture empreinte 
10h à 11h30  
Adultes - Enfants de 18 mois à 3 ans  
Sur inscription à Nelly-Roussel  

Parcours géocaching  
numérique 2/2 
Parcours proposé par  
Kocoya ThinkLab en 2 séances  
14h à 16h - salle de spectacle 
Public seniors 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel  

 Mardi 13 octobre  

Atelier retraite n°2 :  
comprendre et utiliser  
son espace en ligne  
9h30 à 11h30 
Série de 4 ateliers 
Inscription auprès du  
Pôle Social Départemental  

Bureautique et numérique 
14h30 à 15h30 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel 

Parcours tablette/smartphone 
15h30 à 16h30 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel  

 Jeudi 15 octobre 

Bureautique et numérique 
14h30 à 16h 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel

 Lundi 2 novembre 

Seniors en forme - Parcours 1 
Mon espace santé, Doctolib  
et le dispositif ICOPE 1/2 
Parcours proposé par Kocoya  
ThinkLab en 2 séances 
14h à 16h - salle de spectacle 
Public senior
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel  

 Mardi 3 novembre 

Bureautique et numérique 
14h à 16h 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel 
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 Jeudi 5 novembre  

Bureautique et numérique 
14h à 16h 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel 

 Lundi 9 novembre   

Lundi des tout-petits :  
atelier bouteille sensorielle 
10h à 11h30  
Adultes - Enfants de 18 mois à 3 ans  
Sur inscription à Nelly-Roussel 

Seniors en forme - parcours 1 
Mon espace santé, Doctolib  
et le dispositif ICOPE 2/2 
Parcours proposé par Kocoya  
ThinkLab en 2 séances 
14h à 16h - salle de spectacle 
Public seniors 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel  

 Mardi 10 novembre   

Atelier retraite n°2 :  
comprendre et utiliser  
son espace en ligne 
9h30 à 11h30 
Série de 4 ateliers
Inscription auprès du Pôle Social 
Départemental  

 Lundi 16 novembre  

Atelier échanges et savoirs   
Venez partager un moment de  
plaisir créatif. Les ateliers sont  
proposés en fonction de vos envies. 
Ils permettent de partager, découvrir 
et d’expérimenter. 
13h45 à 15h45  
Public adulte uniquement  
Sur inscription à Nelly-Roussel  

 Lundi 16 novembre 

Seniors en forme - parcours 2  
Les applications d’activité physique 
(podomètre, Google Fit, etc.) 1/2 
Parcours proposé par Kocoya 
ThinkLab en 2 séances 
14h à 16h - salle de spectacle 
Public seniors 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel  

 Mardi 17 novembre 

Bureautique et numérique 
14h à 16h 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel 

 Jeudi 19 novembre  

Parcours tablette/smartphone 
15h à 16h 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel  

 Samedi 21 novembre     

Samedi en famille   
14h30 à 16h30  
Adultes - Enfants dès 5 ans  
Sur inscription à Nelly-Roussel  

 Lundi 23 novembre 

Seniors en forme - parcours 2  
Les applications d’activité physique 
(podomètre, Google Fit, etc.) 2/2 
Parcours proposé par Kocoya  
ThinkLab en 2 séances 
14h à 16h - salle de spectacle 
Public seniors 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel 

 Mardi 24 novembre 

Bureautique et numérique 
14h à 16h 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel 

 Jeudi 26 novembre  

Bureautique et numérique 
15h à 16h30 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel 

 Lundi 30 novembre  

Seniors en forme - parcours 3  
Les outils dédiés à la nutrition, au 
bien-être et à la gestion du stress 
(Yuka, idées de repas, applications  
de relaxation, etc.) 1/2 
14h à 16h - salle de spectacle 
Public seniors 
Inscription auprès du conseiller   
numérique à Nelly-Roussel  



Mardi 1    décembre 

Bureautique et numérique 
Journée entière 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel 

 Mercredi 2 décembre         

Bureautique et numérique 
9h à 12h 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel 

 Lundi 7 décembre  

Lundi des tout-petits : atelier 
création de marionnettes  
10h à 11h30  
Adultes - Enfants de 18 mois à 3 ans  
Sur inscription à Nelly-Roussel  

Seniors en forme - parcours 3  
Les outils dédiés à la nutrition, au 
bien-être et à la gestion du stress 
(Yuka, idées de repas, applications  
de relaxation, etc.) 2/2 
14h à 16h - salle de spectacle 
Public seniors 
Inscription via le conseiller  
numérique à Nelly-Roussel  

 Mardi 8 décembre 

Bureautique et numérique 
Journée entière 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel 

 Mercredi 9 décembre 

Parcours tablette/smartphone 
14h30 à 16h 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel  

 Samedi 12 décembre 

Sortie cabaret chez Michel  
Forever « La main au panier » 
Spectacle de quatre artistes (show 
man, 1 chanteuse et 2 humoristes) 
18h à 23h45  
Public adulte uniquement  

 Tarif : 4,50€ 
Départ en car de Nelly-Roussel à 18h  
Sur inscription à l’Espace famille  

 Lundi 14 décembre 

Atelier échanges et savoirs   
Venez partager un moment de plaisir 
créatif. Les ateliers sont proposés en 
fonction de vos envies. Ils permettent 
de partager, découvrir et d’expé-
rimenter. Ils s’organisent autour 
d’échanges de savoirs et pratiques. 
Chacun(e) apporte ses idées, ses  
compétences et contribue à  
l’animation de l’atelier.  
13h45 à 15h45  
Public adulte uniquement  
Sur inscription à Nelly-Roussel  

 Mardi 15 décembre 

Bureautique et numérique 
Journée entière 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel 

 Jeudi 17 décembre 

Bureautique et numérique 
14h à 16h 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel 

  Vendredi 18 décembre       

Bureautique et numérique 
14h à 16h 
Inscription auprès du conseiller  
numérique à Nelly-Roussel 

 Lundi 11 janvier 2027   

Atelier échanges et savoirs   
Venez partager un moment de plaisir 
créatif. Les ateliers sont proposés en 
fonction de vos envies. Ils permettent 
de partager, découvrir et d’expé-
rimenter. Ils s’organisent autour 
d’échanges de savoirs et pratiques. 
Chacun(e) apporte ses idées, ses  
compétences et contribue à  
l’animation de l’atelier.  
13h45 à 15h45  
Public adulte uniquement  
Sur inscription à Nelly-Roussel 

 Samedi 16 janvier 2027 

Disney sur glace 
15h15 à 21h 
Adultes - Enfants dès 5 ans  
Départ en car de Nelly-Roussel  
à 15h15 
Sur inscription à l’Espace famille  

 Tarifs : enfant 3,50€ - adulte : 4,50€  
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 Lundi 18 janvier 2027                

Lundi des tout-petits :  
espace Snoezelen  
Atelier autour de la notion d’explo-
ration sensorielle, de détente et de 
plaisir. Pour cela nous stimulons les 
sens dans un ambiance agréable 
et apaisante qui a pour objectif de 
mettre à la disposition des tout  
petits un environnement sensoriel  
enveloppant et visuellement propice 
au relâchement. 
10h à 11h30  
Adultes-enfants de 18 mois à 3 ans  
Sur inscription à Nelly-Roussel

 
Activités payantes 

Inscriptions à l’Espace famille  
Samedi 26 septembre à 9h

Activités gratuites 

Inscriptions à Nelly-Roussel   
Lundi 28 septembre à 9h

Où nous retrouver ?   

Espace Nelly-Roussel 
3 mail Marie-Curie 
01 41 47 49 70

Espace Pierre Brossolette
3 rue Pierre-Brossolette 
01 47 94 52 96

Espace famille
28 avenue de Verdun 
01 40 85 57 00



Vous cherchez des cours de français ?
Une permanence d’information, d’évaluation  
et d’orientation vous accueille à Villeneuve-la-Garenne

Où se trouve cette permanence ?

Point d’Accès au Droit - Espace Nelly-Roussel 
3 mail Marie-Curie - 92390 Villeneuve-la-Garenne

Quelle démarche suivre ?
Prendre rendez-vous 
sur place ou par téléphone 
au 01 41 47 49 70 
le lundi de 9h à 16h ou le jeudi de 9h à 16h

 WWW.VILLENEUVE92.COM

linguistique
Permanence

Retrouvez 
vos sorties 
de l’année !

votre nouvelle brochure  
culturelle 2026-2027

 dans “l’essentiel” 

Disponible 
en scannant 
ce QR Code 



Octobre 2026  - Janvier 2027

 WWW.VILLENEUVE92.COM

Nelly --  Roussel
Espace

Programme semestriel

3 mail Marie-Curie 
Villeneuve-la-Garenne
01 41 47 49 70 
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