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Comment avez-vous réussi à cacher  
votre handicap durant votre carrière ?

Je n’ai jamais voulu parler de mon handicap 
lorsque j’étais encore joueuse. Je disais que j’avais 
mal au bras, que j’avais une petite blessure. Mais 
certains se doutaient qu’il y avait sans doute un 
problème plus grave.

Malgré votre handicap, vous avez été 
championne de France et avez participé  
à un Championnat du Monde…

Je ne me définissais pas comme une personne en 
situation de handicap. Pour moi, je ne faisais pas 
d’exploit, j’excellais juste dans mon sport. Au début, 
tout se passait bien : j’ai intégré un sport études puis 
un club professionnel. Mais quand j’ai commencé à 
faire de la musculation, cela devenait plus difficile de 
cacher mon handicap. Petit à petit, j’ai commencé à 
avoir des problèmes sur tout le côté gauche de mon 
corps : la cheville, le genou, car j’étais obligée de 
compenser. Aujourd’hui, j’ai des douleurs chroniques 
et je vais devoir être opérée. J’ai arrêté ma carrière, 
pas seulement pour mes soucis physiques mais aussi 
pour préserver ma santé mentale car je jouais loin de 
ma famille en Allemagne. 

Pourquoi avez-vous décidé de  
raconter votre parcours dans un livre ?

Je voulais montrer les dessous d’une carrière 
de handballeuse de haut niveau, que les gens 
comprennent que nous ne sommes pas des 
machines. Il existe beaucoup d’idées reçues sur les 
sportifs professionnels, qu’ils gagnent beaucoup 
d’argent et qu’ils ont la belle vie. Je voulais écrire 
pour être mieux comprise. Cela m’a aussi beaucoup 
servi de thérapie.

Vous portez le même prénom que certaines 
femmes illustres comme Simone Veil ou 
Simone de Beauvoir. Qu’est-ce que cela vous 
inspire alors que se déroulera, dans quelques 
jours, la journée internationale des droits 
des femmes du 8 mars ?

Depuis que je suis toute petite, je reçois des 
réflexions sur mon prénom parce que je suis 
d’origine malienne et musulmane. Beaucoup de 
Simone sont de grandes dames. Comme d’autres 
Simone, je souhaite faire passer un message fort 
mais sur le thème de l’inclusion : que l’on peut 
réussir avec un handicap. Il ne faut pas leur fermer 
les portes. J’ai pu voir, par le passé, que certaines 
joueuses handicapées ne pouvaient pas intégrer de 
centre de formation. 

Vous avez arrêté votre carrière de 
handballeuse professionnelle.  
Quelles sont vos activités aujourd’hui ? 

J’ai arrêté une première fois ma carrière en 2018 
avant de la reprendre en 2023, puis de la stopper 
la même année. Je travaille désormais comme 
indépendante : je suis infographiste et je participe à 
des conférences sur l’inclusion dans les entreprises, 
les écoles, les associations, les collectivités 
territoriales. Et j’ai publié mon livre que j’avais 
décidé d’écrire sur un coup de tête. Le livre a bien 
marché car je l’ai sorti en 2024, l’année des Jeux 
Olympiques. 

Conférence de Simone Thiero sur son livre 
L’image du sportif parfait, samedi 8 mars à 14h 
au Virtuoz Club. Entrée libre.

Ancienne handballeuse professionnelle, Simone Thiero, bientôt 32 ans, a caché 
pendant toute sa carrière son handicap : une paralysie du bras droit, suite à 

une erreur médicale à sa naissance. Un handicap presque invisible qui ne l’a pas 
empêché de toucher le très haut niveau de sa discipline grâce à sa volonté et son 
courage. Elle présentera son livre L’image du sportif parfait, le 8 mars au Virtuoz 

Club, dans le cadre de la Journée internationale des droits des femmes. 

« On peut réussir 
avec un handicap »

Conférence
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 JEU 

MERCREDI 5 MARS 
À 15H
Jeux de mains  
le nouveau jeu  
du mercredi 
Découverte d’un nouveau jeu de 
société avec un bibliothécaire.
Bibliothèque Aimé-Césaire

+6 Entrée libre

 CONFÉRENCE 

VENDREDI 7 MARS 
À 18H30
La fabrique 
de l’information

 
 
 
Voyage dans les coulisses de la 
fabrication de l’information avec 
Olivier Milot, journaliste.  
Informations diffusées à l’ins-
tant T, « fake news » en masse  
sur les réseaux sociaux… 
Espace Nelly-Roussel

 

 SPORT 

SAMEDI 8 MARS 
À 11H
Inauguration  
terrain foot5

Des animations auront lieu  
pour inaugurer ce nouveau 
terrain de jeu ouvert à tous.
Centre Sportif Philippe-Cattiau

Entrée libre

 SANTÉ 

LUNDI 10 MARS 
9H À 17H
Côlon Tour
Un dispositif qui permet aux 
visiteurs de parcourir une réplique 
géante d’un côlon et de mieux 
comprendre la prévention et le  
dépistage du cancer colorectal 
grâce à la présence de professionnels.
Parvis de l'Hôtel de ville

Entrée libre

 ATELIER 

MERCREDI 12 MARS 
À 15H
Les p’tits artistes… 
explorent l’espace !
Viens créer ton propre système 
solaire sous forme de mobile.
Bibliothèque Aimé-Césaire

+10 Sur  inscription         

 EXPOSITION 

DU VENDREDI 14 MARS 
AU VENDREDI 18 AVRIL
Chimères de 
Christophe Faso
L’homme qu’il nomme souvent  
« créature humaine » est le sujet 
de prédilection de Christophe 
Faso. Le peintre travaille à partir 
de peu d’outils : ses doigts, un 
bâton, des pinceaux.  
La peinture acrylique et l’encre 
sont primordiales dans ses 
œuvres. 

Hôtel de ville 
Entrée libre du lundi  
au vendredi de 14h à 17h
Vernissage le 14 mars à 18h

Journée  
Internationale 
des Droits  
des Femmes
DU VENDREDI 7 AU 
MERCREDI 12 MARS 
Festival « telles femmes, 
tels films »
Les suffragettes, The Substance, 
Ma mère, dieu et Sylvie Vartan, 
Azar, Maria, Hola Frida.
Cinéma André-Malraux 

SAMEDI 8 MARS 
DE 10H À 16H 
Une journée  
d'ateliers
L’Espace Nelly-Roussel organise 
une journée dédiée spécialement 
aux femmes, reflétant ainsi son 

engagement profond en faveur 
des droits et du bien-être des 
femmes. Durant toute la journée, 
diverses activités (ateliers yoga, 
cuisine, bio-cosmétique, théâtre 
forum…) offrant un espace sécu-
risé pour s’exprimer, partager et 
se développer personnellement 
seront proposées aux femmes.

Espace Nelly-Roussel 
Gratuit, sur inscription - enfants 
bienvenus à partir de 6 ans

SAMEDI 8 MARS À 14H 
Conférence 
de Simone Thiero
Paralysée de son bras droit à 
la naissance, son handicap 
reste invisible. Pourtant, à 
force de volonté et de courage, 
elle embrasse une carrière de 
handballeuse, jusqu’à atteindre le 
très haut niveau. Simone Thiero 
viendra livrer son témoignage, 

partager son histoire, son 
expérience, ses réussites et les 
difficultés qu’elle décrit dans son 
livre L’image du sportif parfait. 
(Voir interview en page 2).
Avec la MJC au Virtuoz Club

DIMANCHE 9 MARS  
À 10H
Egal Run 
Une course gratuite et une 
marche pour les droits des 
femmes sont organisées entre 
la Mairie de l’Île-Saint-Denis et 
celle de Villeneuve. Un village 
de l’égalité sur le parking Hof 
permettra de sensibiliser le 
public et un mini-terrain de foot 
sera installé.

Inscription  
en scannant  
le QR code

Sur  inscription         
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 SANTÉ 

VENDREDI 14 MARS 
DE 10H À 12H  
ET DE 14H À 16H
Testez votre audition
À l’occasion de la Journée 
Nationale de l’Audition, le CCAS, 
en partenariat avec le Centre de 
l’Audition de Villeneuve, organise 
une journée de dépistage auditif.
CCAS - Info au  01 40 85 57 57

 
 SOIRÉE DANSANTE 

VENDREDI 14 MARS 
À 21H
We are the 90’S 
by Mister F 
Mister F revient pour un DJ 
set qui revisitera pendant plus 
de 3h les grands classiques et 
incontournables de la musique 
des années 90. De IAM, Mylène 
Farmer, Madonna, Ace of Base  
à la french touch.

Virtuoz Club

 
 LITTÉRATURE 

SAMEDI 15 MARS 
À 11H
Le brunch du samedi
Lectures d’extraits, présentation 
et critique d’œuvres littéraires 
par les bibliothécaires et les 
usagers.
Bibliothèque Aimé-Césaire

 
 MUSIQUE 

SAMEDI 15 MARS 
À 15H
Au diapason de…
Écoutes musicales et découvertes 
autour de différents genres, 
artistes, avec comme thème  
les musiques électroniques. 
Bibliothèque Aimé-Césaire

 ATELIER 

LUNDI 17 MARS 
À 10H
Lundis des tout-petits
Un atelier parents-enfant  
(18 mois à 4 ans) sur le tri et  
classement selon les formes,  
les tailles et les couleurs.
Espace Nelly-Roussel

Sur  inscription          

 
 ATELIER 

LUNDI 17 MARS 
À 14H
Échanges et savoirs 
Partager son savoir-faire en 
toute convivialité pour un  
public adulte uniquement.
Espace Nelly-Roussel

Sur  inscription          

 ATELIER 

MERCREDI 19 MARS 
À 15H
Calligrammes

A l’occasion du 27e printemps 
des poètes, la bibliothèque vous 
propose un atelier calligrammes 
autour du thème de la poésie 
volcanique.
Bibliothèque Aimé-Césaire

+8 Sur  inscription         

 JEU 

SAMEDI 22 MARS 
À 15H
Quiz back to the 80’s
Quiz pour tester vos connais-
sances dans le domaine de la 
musique et du cinéma !
Bibliothèque Aimé-Césaire

 SPECTACLE MUSICAL 

SAMEDI 22 MARS 
À 16H
Permis de reconstruire

 
Des tuyaux en PVC de toutes 
tailles et de toutes formes s’en-
tortillent sur scène. Une drôle 
de machinerie dont s’occupent 
quotidiennement deux plom-
biers, clés à molette à la main… 
et des rythmes plein la tête ! De 
ces tuyaux, ils font des flûtes, 
des saxos, des percussions et se 
livrent à des expériences sonores 
aussi ridicules qu’astucieuses. 
Une musique bien rodée… jusqu’à 
ce que surchauffe la machine et 
s’emballe la cadence !
Salle André-Malraux

Tarifs 5€•8 €•13€+6

 EXPOSITION 

DU LUNDI 24 MARS  
AU SAMEDI 29 MARS
Regards sur l’Inde
S’il est un lieu support de rêves 
et de croyances, où l’irrationnel 
et la science exacte font bon mé-
nage, c’est bien l’Inde. Des vaches 
sacrées et quelques millions de 
sâdhus en quête de réalisation 
spirituelle déambulent sans 
problème dans un pays qualifié de 
nouvelle superstar technologique.  
« Regards sur l’Inde » vous invite 
au voyage et à la découverte avec 
ses nombreux panneaux colorés 
et son artisanat traditionnel.
Avec la MJC 
Vernissage le mardi 25 mars 
à 18h30 
Espace Pierre-Brossolette  
Entrée libre du lundi au samedi  
de 9h à 12h et de 14h à 19h

+6 Entrée libre

+10 Sur  inscription         Sur  inscription         

Tarif 5€

Entrée libre
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 LECTURE 

MERCREDI 26 MARS 
À 10H
Il était une  
toute petite fois…
Lectures d’albums et comptines 
pour les tout-petits sur le thème 
de regarder le ciel.
Bibliothèque Aimé-Césaire

+4 Sur  inscription         

 LECTURE 

MERCREDI 26 MARS 
À 15H
Les p’tits lus 
Des lectures pour les 4/8 ans  
sur le thème de la tête dans 
les étoiles.
Bibliothèque Aimé-Césaire

Entrée libre

 
 CONCERT 

VENDREDI 28 MARS 
À 20H30
David Walters

Présent sur la scène française de-
puis le début des années 2000, le 
chanteur et multi-instrumentiste 
David Walters s’y est installé avec 
un son bien à lui, qu’il appelle 
le « soul-créole ». Résolument 
contemporain, il passe de ses 
influences caribéennes à une pop 
lumineuse teintée d’inspirations 
africaines. Avec son tout nouvel 
album Soul Tropical, il livre 
une invitation joyeuse à célébrer 
les grands moments de la vie, à 
chanter l’âme caribéenne et à 
danser entre soul et funk.
Virtuoz Club

Tarifs 5€•8€•13€

 ATELIER 

SAMEDI 29 MARS 
À 15H
Jeux entre ados 
Ce mois-ci, c’est « Time’s up party » !
Bibliothèque Aimé-Césaire

Entrée libre

 CONCERT 

LUNDI 31 MARS 
À 20H
Concert de l’Harmonie 
de l’École Municipale  
de Musique 
Virtuoz Club

Entrée libre

 
 EXPOSITION 

DU MERCREDI 2 
AU SAMEDI 26 AVRIL
Hayao Miyazaki
Une trentaine de panneaux il-
lustrés permettront de découvrir 
l’univers du réalisateur. Des QR 
code seront lisibles afin d’avoir 
accès à différents médias. Une 
projection de Porco Rosso puis 
de Ponyo sur la falaise seront 
organisée au cinéma Malraux.
Bibliothèque Aimé-Césaire

Entrée libre

 CONFÉRENCE 

VENDREDI 4 AVRIL 
À 19H
Programme Harmony
« L’intelligence artificielle, 
quel avenir ? »
La Fabrik

Sur  inscription          

 ÉVÉNEMENT 

VENDREDI 4 AVRIL 
À 20H30
Ciné-piscine
Donjons et Dragons
Piscine Municipale Alice-Milliat

Sur  inscription          

 CONCERT 

VENDREDI 4 AVRIL 
À 20H30
Ouidad

Chanteuse franco-marocaine 
au talent authentique, Ouidad a 
ému des milliers d’auditeurs avec 
son titre Casa. En mêlant habi-
lement la modernité de la pop 
et les sonorités traditionnelles 
marocaines, elle réussit à créer 
une musique sincère, empreinte 
de sa propre histoire. Sa voix, 
touchante et pleine de vie, invite 
à un voyage intérieur, à la fois 
intime et universel. 

Avec la MJC au Virtuoz Club 

Tarifs 8€• 10€

 
 SEUL-EN-SCÈNE SPORTIF 

SAMEDI 5 AVRIL  
À 20H30
Diego

Diego est nommé ainsi en 
hommage au célèbre joueur de 
foot. Son père voit déjà pour lui, 
son fils unique, un destin tout 
tracé à la hauteur de son idole, 
Maradona. Barthélémy Fortier 
et Hugo Randrianatoavina ont 
imaginé cette histoire, portée à la 
scène par ce dernier. Il incarne ce 
personnage de ses six à ses vingt 
ans, à travers une performance 
sportive et théâtrale, comme un 
attaquant en pleine action. 
Salle André-Malraux

Tarifs 5€•8€•13€
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Cinéma  
André- 
Malraux

Mars au

Les suffragettes
VENDREDI 7 MARS 
| 10H VOST  | 14H  

The substance
VENDREDI 7 MARS 
| 21H VOST       

Ma mère, Dieu 
et Sylvie Vartan
SAMEDI 8 MARS 
| 18H Avant-première

Maria
DIMANCHE 9 MARS 
| 17H  

Azar
DIMANCHE 9 MARS 
| 15H En présence du réalisateur 
En partenariat ave Tilissa 

TELLES FEMMES,
TELS FILMS
Dans le cadre du festival de 
cinéma « Telles femmes, tels films » 
destiné à contribuer à l'égalité 
femme/homme, la Ville  
a sélectionné plusieurs films.

Hola Frida
MERCREDI 12 MARS  
| 10H  | 14H | 18H 

Une guitare 
à la mer
MERCREDI 5 MARS

| 10H                                                         
2025, animation, 56min, France, 
Uruguay, Chili, de Sophie Roze, 
Pierre-Luc Granjon, Alfredo Soderguit 

CINÉ 
CULTE

+6

Le royaume 
de Kensuké 
MERCREDI 5 MARS    

| 14H | 18H 
2024, animation, Angleterre, 1h24 
de Neil Boyle, Kirk Hendry 

Mon Gâteau 
préféré 
VENDREDI 14 MARS 
| 21H VOST

2025, comédie, dramatique, Iran, 1h36 
de Maryam Moghadam, 
Behtash Sanaeeha Avec Lili 
Farhadpour, Esmaeel Mehrabi, 

God save 
the Tuche 
SAMEDI 15 MARS | 18H 
DIMANCHE 16 MARS | 15H 

2025, comédie, France, 1h41 
de Jean-Paul Rouve avec Jean-Paul 
Rouve, Isabelle Nanty, Claire Nadeau 

Un parfait 
inconnu 

SAMEDI 15 MARS | 21H VOST  
DIMANCHE 16 MARS | 17H 

2025, comédie dramatique, romance, 
Etats-Unis, 2h21 
de James Mangold avec Timothée 
Chalamet, Edward Norton,  
Elle Fanning  

La pampa 
DIMANCHE 23 MARS 
| 15H     

2025, drame, France, 1h43 
de Antoine Chevrollier 
avec Sayyid El Alami, Amaury 
Foucher, Damien Bonnard 

Une 
histoire 
vraie 
VENDREDI 28 MARS 
| 21H VOST

1999, drame, États-Unis, 1h52,  
de David Lynch avec Richard 
Farnsworth, Sissy Spacek, 
Harry Dean Stanton 

Captain America : 
Brave new world  
SAMEDI 29 MARS | 21H  VOST  
DIMANCHE 30 MARS | 17H15 

2025, fantastique, États-Unis, 1h58 
de Julius Onah avec Anthony Mackie, 
Harrison Ford, Danny Ramirez 

Forêts 
de France 
SAMEDI 29 MARS | 15H 

En présence d’Élise 
et Louis-Marie Blanchard

Porco 
Rosso 
MERCREDI 2 AVRIL | 14H                                                        

1995, animation, Japon, 1h45 
de Hayao Miyazaki 

ALTAÏR 

CINÉ-CONFERENCE

LA FÊTE DU 
COURT-MÉTRAGE

du 19 au 25 mars 2025 
Entrée libre 

Famille non-dits
MERCREDI 19 MARS | 10H

En haut de l'affiche
MERCREDI 19 MARS | 18H 
(5 court-métrages) 1h20

Qui mange quoi ?
LUNDI 24 MARS | 9H30 
MARDI 25 MARS | 9H30 

Avec ou sans mots
LUNDI 24 MARS | 10H30  
MARDI 25 MARS | 10H30 

Bien dans ma peau 
LUNDI 24 MARS | 13H30 
MARDI 25 MARS | 14H30 

Fais-moi rire 
DIMANCHE 23 MARS | 17H  
(6 court-métrages) 1h20

Cinéphile 
en herbe

+3

ART  

&  ESSAI ART  

&  ESSAI

hommage 
David Lynch

En tongs 
au pied de 
l'himalaya 
MERCREDI 2 AVRIL | 18H15 
SAMEDI 5 AVRIL | 18H

2024, comédie, France, 1h33 
de John Wax avec Audrey Lamy, 
Nicolas Chupin, Eden Lopes 

Journée 
de l’autisme
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Mairie - Espace Famille  
28 av. de Verdun • 01 40 85 57 00 
Portail famille 
villeneuve-la-garenne.kiosquefamille.fr

Bibliothèque Aimé-Césaire  
23 quai d’Asnières • 01 47 94 10 20 
bibliotheque@villeneuve92.com 
Mar. 15h - 18h30 / Mer. 9h30 - 11h30 et 14h - 
18h30 / Jeu. 15h - 19h30 / Ven. 15h - 18h30 / 
Sam. 10h30 - 17h

CCAS - Mairie  
28 av. de Verdun • 01 40 85 57 57

Cinéma André-Malraux  

29 av. de Verdun • 01 47 98 40 48 
cinema@villeneuve92.com 
• Plein tarif : 5€ • Tarif réduit : 3€ 
• Tout-petits de 1 à 3 ans : gratuit

École Municipale  
de Musique Claude-Debussy
38 quai d’Asnières 
01 47 98 11 00 
emm@villeneuve92.com

Espace Nelly-Roussel  
3 mail Marie-Curie • 01 41 47 49 70

Espace Pierre-Brossolette  
3 rue Pierre-Brossolette • 01 47 94 52 96

La Fabrik  
74 rue de la Fosse-aux-Astres

L'Atelier   
7 rue Gaston-Appert

BILLETTERIE
Infos et réservations 
Centre Culturel Max-Juclier
01 47 98 11 10 
culture@villeneuve92.com

Virtuoz Club  
Espace Pierre-Brossolette 
3 rue Pierre-Brossolette 
Résa par téléphone : 01 47 94 52 96 
Résa en ligne : billetreduc.com et fnac.com

 
TARIFS
Plein tarif : 13€ 
Tarif réduit : collégiens, lycéens, étudiants, 
demandeurs d’emploi, seniors + de 65 ans,  
agents communaux, adhérents MJC : 8€

Enfants de 4 à 11 ans : 5€

Enfants moins de 4 ans : 3€

Accompagnateurs d’enfants  
de moins de 4 ans : 3€ • Tarif groupe  
(10 personnes minimum) : 
7€ / personne

Forfait famille (1 adulte + 2 enfants minimum) : 
5€ / personne

Ciné-piscine : 4,5€ (enfant de moins de 10 ans 
accompagné par un adulte)

Infos pratiques

Mémo
Inscriptions 
aux activités municipales
Aux activités de l’Atelier 
Club ados :  
mercredi 26 mars après-midi 
En ligne via le portail famille
Club enfants :  
samedi 29 mars 
En ligne via le portail famille

Aux activités  
de l’Espace Nelly-Roussel
À partir du lundi 5 avril
À l’Espace Famille
Inscriptions à la projection  
ciné-piscine du 4 avril 

À la piscine Alice-Milliat 
Du 25 mars au 3 avril

Sorties pour les aidants et 
les personnes en situation 
de handicap
Berck-sur-mer (12 avril), Mont-
Saxonnex (28 avril-2 mai) 5 ateliers 
cuisine (9 avril-13 juin) 
Inscriptions du 1er mars au 5 avril 
au 06 13 48 52 64
Au Pôle Handicap



  

Agenda

Save the date
DU MERCREDI 2 
AU SAMEDI 26 AVRIL
Exposition interactive 
sur Hayao Miyazaki
Bibliothèque Aimé-Césaire

VENDREDI 4 AVRIL À 19H
Conférence sur l’intelligence  
artificielle dans le cadre du  
programme Harmony
La Fabrik 

VENDREDI 4 AVRIL À 20H30
Concert pop de Ouidad
Virtuoz Club 

VENDREDI 4 AVRIL À 21H
Ciné piscine 
film Donjons & Dragons
Piscine Alice-Milliat 

SAMEDI 5 AVRIL À 20H30
Seul-en-scène sportif de Diego
Salle André-Malraux

MERCREDI 9 ET JEUDI 10 AVRIL 
DE 10H À 17H
5e édition du Forum de l'emploi
Centre commercial Qwartz

VENDREDI 11 AVRIL À 19H30
Soirée Foodtrucks & Musique
Parvis de l’Hôtel de ville 

DIMANCHE 27 AVRIL
Deuxième édition 
du Marché aux fleurs 
Parvis de l’Hôtel de ville

SAMEDI 8 MARS 
À 14H
Conférence de Simone Thiero
Dans le cadre de la Journée internationale 
des droits des femmes 
Virtuoz Club

 
DIMANCHE 9 MARS  
À 10H
Egal Run 
Course de 5km et marche  
pour les droits des femmes
Île-Saint-Denis et Villeneuve-la-Garenne

 
VENDREDI 14 MARS 
À 21H
We are the 90’S by Mister F 
Mister F revient pour un DJ Set  
qui revisitera la musique des années 90
Virtuoz Club

DU 14 MARS AU 18 AVRIL
Exposition « Chimères »  
de Christophe Faso
L’homme et ses contradictions  
sont le sujet de prédilection du peintre
Hôtel de ville 

 
SAMEDI 22 MARS 
À 16H
« Permis de reconstruire »
Un spectacle musical ludique 
pour enfants à partir de 6 ans 
Salle André-Malraux
 
VENDREDI 28 MARS 
À 20H30
David Walters
Un artiste aux influences caribéennes et 
pop, teintées d’inspirations africaines 
Virtuoz Club


